La coscienza’

Gaudium et spes
n. 16. Dignita della coscienza morale

Nell'intimo della coscienza F'uomo scopre una legge che non & lui a darsi, ma alla quale invece deve
obbedire. Questa voce, che lo chiama sempre ad amare, a fare il bene e a fuggire il male, al momento
opportuno risuona nell'intimita del cuore: fa questo, evita quest'altro.

L'vomo ha in realta una Ie_gge scritta da Dio dentro al cuore; obbedire & la dignita stessa dell'uvomo, e secondo
questa egli sard giudicato °, La coscienza & il nucleo pill segteto ¢ il sacrario dell'vomo, dove egli ¢ solo con
Dio, la cui voce risuona nell'intimita *,

Tramite la coscienza si fa conoscere in modo mirabile quella legge che trova il suo compimento nell'amore di
Dio ¢ del prossimo *, Nella fedelta alla coscienza i cristiani si uniscono agli altri uomini per cercare la verita
e per risolvere secondo veritd numerosi problemi morali, che sorgono tanto nella vita privata quanto in quella
sociale. Quanto pil, dunque, prevale la coscienza retta, tanto pil le persone e i gruppi si ailontanano dal
cieco arbitrio e si sforzano di conformarsi alle norme oggettive della moralita. Tuttavia succede non di rado
che la coscienza sia erronea per ignoranza invincibile, senza che per questo essa perda la sua dignita,

Ma ¢id non si pud dire quando l'vomo poco si cura di cercare la veritd e il bene, e quando la coscienza
diventa quasi cieca in seguito all'abitudine del peccato. :

Scrive Sant’ignazio di Loyola centra nella coscienze le regole del discernimento che scrive nel 1523:

“Quando vai di male in peggio, il messaggero cattivo di solito ti propone piaceri apparenti facendoti
immaginare piaceri e godimenti, perché tu persista e cresca nella tua schiavity, Invece il messaggero bucno
adotta il metodo opposto: ti punge e rimorde la coscienza, per farti comprendere il tuo errore” (Esercizi
Spirituali, n. 314).

- TSeriveSant’Ignazio di- Loyola: “Quando ti impegni per uscire dal male e cerchi il bene, & proprio del
messaggero cattivo bloccarti con rimotsi, tristezze, impedimenti, turbamenti immotivati che paiono

__motivatissimi,_perché tu_non vada avanti. E’ proprio_invece del messaggero buono darti coraggio, forza,
consolazioni, lacrite, ispirazioni e pace, rendendoti facili le cose e togliendoti ogni impedimento, perché tu
vada avanti (Esercizi Spirituali, n. 315).

! F. OCCHETTA, «La coscienza morale e il governo di $é», in La Civilta Cattolica, 2009 111, 29-41.

2 Cfr. Lettera ai Romani 2,14-16: Quando i pagani, che non hanno la legge, per natura agiscono secondo la legge, essi,
pur non avendo legge, sono legge a se stessi; essi dimostrano che quanto la legge esige & scritto nei loro cuori coime
risulta dalla testimonianza della loro coscienza e dai loro stessi ragionamenti, che ora Ii accusanc ora li difendono.
Coslt avverra nel giorno in cui Dio giudicherd | segreti degli womini per mezzo di Gesii Cristo, secondo il mio vangelo.

¥ Cf. PIO XII, Messaggio radiofonico sulla retta formazione deila coscienza cristiana nei giovani, La famiglia & Ia culla,
23 marzo 1952: AAS 44 (1952), p. 271.

4 Cf. Mt 22,37-40; Gal 5,14,




